
SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 AOÛT 2026
autour du lac de Mauvoisin : du barrage à la
cabane de Chanrion (aller-retour)

Groupe
Botanique

Programme

Samedi 8 août
09h30 : Rendez-vous devant l’hôtel de Mauvoisin. Départ
en direction de la rive droite du barrage, montée par les
Ecuries du Giétro, arrêt au Lac de Tsofeiret, descente sur la
Cabane de Chanrion.

Dimanche 9 août
08h00 : Départ en direction de Chanrion - La Paume, Le
Lancet, Ecurie de La Lia - Mauvoisin. Variante possible par
La Tsessette (alt. max. 2560 m) et/ou Pierre à Vire (alt. max.
2340 m).

Prix : 10 CHF / personne pour l’organisation de l’excursion
et le défraiement du guide. Ce prix ne comprend pas le
logement, les repas, les boissons et les déplacements.

Cette excursion au fond du Val de Bagnes sera l’occasion d’observer une
belle palette d’espèces rares à peu fréquentes des Alpes pennines telles
que Hugueninia tanacetifolia, Saxifraga diapensioides, Thalictrum simplex,
Sedum villosum, Carex atrofusca, Gentiana asclepiadea, Oxytropis fetida,
Potentilla nivea, Anthyllis guyotii, etc.

Notre parcours se fera sans difficulté particulière entre les étages subalpins
et alpins sur des sentiers de montagne nécessitant toutefois une bonne
forme physique et un équipement adapté à la météorologie parfois
changeante. L’itinéraire peut être modifié selon la météo du jour. 

www.lamurithienne.ch - lamurithienne@admin.vs.ch

https://hoteldemauvoisin.com/
http://www.lamurithienne.ch/
mailto:lamurithienne@admin.vs.ch


Inscription à l’excursion avant le 31 juillet 2026 sur notre site :
www.lamurithienne.ch - lamurithienne@admin.vs.ch

Paiement avant le 31 juillet 2026 sur : 
IBAN CH18 0900 0000 1900 0623 5

Logement et repas

Cabane de Chanrion

83.50 CHF demi-pension (membres CAS) 
98.50 CHF demi-pension (non-membre CAS)

plus d’infos : voir tarifs

Se munir d’un sac à viande. Voir les autres exigences sur le site internet
de la cabane.

Réservation
Chaque participant s’annonce personnellement à la cabane (pas de
réservation au nom de La Murithienne) et est responsable de
l’organisation de sa nuitée (réserver suffisamment tôt !!!)

Au plaisir de partager cette sortie.

Pour le groupe botanique :
Jacqueline Détraz-Méroz - 079 306 12 56 

Chaque participant doit être assuré personnellement ; les
organisateurs et accompagnateurs déclinent toutes

responsabilités en cas d’accidents.
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