
 

 

 
 

En 2026, nous proposons 10 journées nature durant les week-ends,  
en compagnie de spécialistes et de moniteurs.trices passionné.e.s.  
De plus, en juillet, nous offrons deux semaines de camps d’été ! 
 
Si tu as entre 6 et 14 ans, viens jouer et découvrir la nature  
valaisanne avec nous ! 
 
Les sorties sont gratuites, mais l'inscription  
est obligatoire car les places sont limitées. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Programme 2026 

 
 
 

Date Sortie Où ? Description 

24.01 Les explorateurs des temps anciens Monthey Pars sur les traces des animaux préhistoriques, des premières 
formes de vie aux grands mammifères de l’Âge de glace. 

08.02 Le castor, architecte des rivières Entre Saillon 
et Sion 

Découvre comment ce petit animal bâtit des barrages et 
façonne la nature comme un véritable architecte. 

15.03 Bonjour nature ! Sierre Transforme ton jardin ou ton balcon en havre de biodiversité 
en construisant des abris pour les petites bêtes, en famille. 

26.04 Ssssssur la piste des écailles Follatères o 
Montorge Rencontre aux pays des reptiles avec un spécialiste du Karch. 

10.05 Les plantes et leurs 1001 amis Fully Pars à l'aventure dans le monde secret des plantes! Découvre 
leurs alliés... et leurs ennemis. 

O6.06 Rivière sous la loupe Morgins Evalue la santé d’un cours d’eau en observant les 
macroinvertébrés qui l’habitent. 

13-18.07 
20-25.07 

Camp d’été (11 à 14 ans) 
Camp d’été (8 à 11 ans)  

Ayent 
Serres, griffes et crocs dans les Alpes 
Une semaine d'aventure pour comprendre le rôle des grands 
prédateurs. Camp avec nuitée. 

12.09 Safari des petites bêtes Lavey-les-
Bains 

Explore le monde caché des insectes ainsi que d'autres 
habitants du sol, et comprends pourquoi ils sont essentiels. 

04.10 Le blaireau, ce charmant propriétaire Bois-Noir Découvre ce discret animal nocturne et sa tanière, partagée 
avec bon nombre de colocataires. 

08.11 Aux couleurs de l'été indien Savièse Une journée créative avec cyanotypes, teintures végétales et 
bien d’autres surprises. 

12.12 A en perdre le nord ! Martigny Initiation à la survie dans la nature : lecture de carte, boussole 
et astuces essentielles. 

JEUNES + NATURE VALAIS ROMAND 
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