Société Valaisanne des sciences naturelles

Case postale 2251 - 1950 SION 2 Nord (CCP 19-623-5)
E-mail ; [amurithienne@admin.vs.ch Site : www.lamurithienne.ch

Samedi 19 et dimanche 20 juillet 2025

Regards croisés sur le Val d’Arolla : géomorphologie,
géologie et botanique

Deux jours d'immersion a Arolla, avec hébergement au Grand Hoétel & Kurhaus, témoin de
I'histoire de I'exploration des Alpes. Ce lieu emblématique sera le point de départ de nos
excursions aux thémes variés : lecture des paysages, visite des zones alluviales, découverte
de la flore de la région et des roches océaniques.

Le samedi 19 juillet, en compagnie de Gilles Antoniazza, géomorphologue, nous découvrirons
les grands chapitres de I'histoire du paysage du Haut Val d'Arolla, a la frontiére entre
glaciologie, géomorphologie, hydrologie et écologie. Nous discuterons également de
I'évolution récente de ces paysages, de son interaction avec les activités humaines, et des
enjeux de gestion qu'elle peut représenter.

Le dimanche 20 juillet, en compagnie de Daniel Jeanmonod, botaniste et Pierre Kunz,
géologue, nous rallieront le lac bleu par les cbéteaux de la vallée. En chemin, nous
découvrirons les richesses floristiques et géologiques de la région. L'occasion également
d’approfondir les thémes abordés la veille.

Prévoir de bonnes chaussures (les excursions empruntent des sentiers de montagne), ainsi
qu’un équipement adéquat en cas de mauvais temps. Dénivelée le 1°" jour environ 300 m. en
montée et 300 m. en descente, le 2°™ jour 300 m. en montée et 500 m. en descente.

PROGRAMME

Samedi 19 juillet
08h30 RDV a la gare de Sion, départ en car postal (8h45) pour Arolla
CFF départ de Genéve : 06h24, de Lausanne : 07h14, arrivée Sion : 08h19

10h Arrivée a Arolla
Déplacement au Kurhaus et dépét des bagages

11h Départ pour I'excursion « Evolution des paysages » avec Gilles Antoniazza.
Itinéraire : au départ du Kurhaus marche pour rejoindre la prise d’eau du Bas
glacier d’Arolla. Retour par la zone alluviale.

12h30 Pique-nique tiré du sac sur les hauteurs d’Arolla

16h Fin de I'excursion et retour au Kurhaus
17h Prise des chambres
18h Présentation de I'h6tel et de son histoire

Exposé sur le projet de la Fondation « La Maison des Alpes » par Pierre Kunz

19h Repas, soirée et nuit au Kurhaus
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Dimanche 20 juillet

09h

12h
14h
14h45
15h07
16h30

Départ de I'excursion « Botanique et Géologie » Arolla - lac Bleu de Louché avec
Daniel Jeanmonod et Pierre Kunz.

Itinéraire a flanc de coteau depuis le Kurhaus, passage sur les hauts du village
d’Arolla, puis cheminement en direction du nord jusqu’au Lac bleu.

Attention : sentier de montagne avec de faibles dénivelées alternant en montée et
en descente, mais quelques passages escarpés avec une chaine.

Arréts explicatifs en cours d’excursion : la flore locale, le paysage, les roches
alpines océaniques et les mines.

Pique-nique tiré du sac au Lac Bleu de Louché

Fin de I'excursion et redescente sur La Gouille
Récupération des bagages (transfert assuré depuis I'hétel)
Départ du car postal de La Gouille pour Sion

Arrivée a la gare de Sion
CFF départ pour I’Arc Lémanique : 16h39, arrivée Lausanne : 17h46, Geneve : 18h35

Informations pratiques et colits

Les conditions d’hébergement ainsi que les codts sont précisés dans le formulaire d’inscription
sur la page suivante.

Le natel de La Murithienne sera mis en service dés le samedi 19 juillet n° 078 832 34 42

Inscription

Nous vous remercions de vous inscrire au moyen du formulaire ci-dessous a retourner au
plus tard le 15 mai 2025 a I'adresse de La Murithienne ou directement sur notre site internet.

Attention il s’agit d’une pré-inscription : début juin nous vous enverrons une confirmation
d’inscription avec les informations détaillées sur le logement ainsi que le récapitulatif des codts
et un bulletin de versement. Votre inscription sera confirmée une fois le versement effectué.

Au plaisir de vous retrouver lors de cette excursion.

Le Comité



mailto:lamurithienne@admin.vs.ch

Société Valaisanne des sciences naturelles

Case postale 2251 - 1950 SION 2 Nord (CCP 19-623-5)
E-mail ; [amurithienne@admin.vs.ch Site : www.lamurithienne.ch

Formulaire d’inscription — Excursion Arolla 19-20 juillet 2025

Informations personnelles

NOM
Prénom

Numéro de téléphone ...

BNl

AT S S e

Excursion Colit excursion et taxe de séjour Nombre de personnes

Merci d’indiquer le nombre de participants
par catégorie ci-dessous

Adultes CHF 10.-

Jeunes (moins 16 ans) Gratuit
L . s s . Cocher la case correspondante a la

Hébergement Prix de la chambre avec petit-déjeuner catégorie souhaitée

Chambre individuelle CHF 140.-

Chambre double CHF 140.-

Chambre double CHF 70.-/pers.

Je m'inscris seul-e, mais souhaite partager une chambre double

Chambre double

U uud

P - CHF 160.-
catégorie supérieure
Chambre tribu 4 pers. CHF 245.-

. Cocher la case correspondante a la
Repas Prix catégorie souhaitée
Entrée - plat CHF 45.-
Plat — dessert CHF 45.-
Végétarien
Allergies ou intolérance Mercide les préciserici: ..,
Remarques :

*Les taxes de séjour seront ajoutées lors de la confirmation d’inscription (CHF 2.50/adulte).
Le repas comprend un plat avec une entrée ou un dessert. Les boissons seront a régler sur place.

Les trajets en train et car postal sont a la charge de chacun. Munissez-vous de vos titres de transport et abonnement
général ou »: tarif le cas échéant.

A renvoyer a La Murithienne, Case postale 2251, 1950 Sion Nord 2 avant le 15 mai 2025
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