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Dimanche 28 septembre 2025 

à travers les châtaigneraies de St-Gingolph 

 

Cette excursion d’environ 6 km et 170 m de dénivelé parcourt le coteau dominant le Léman, 
entre St-Gingolph et le Bouveret. Elle permettra de découvrir le patrimoine paysager d’une 
région sise à l’extrémité de notre canton, où la volonté de préservation se traduit par le 
projet "tous en selve !", visant la réhabilitation des châtaigneraies traditionnelles du lieu. Ce 
sera aussi l’occasion de découvrir la revitalisation de l’embouchure de La Morge. 

Prévoir un équipement adéquat en cas de mauvais temps.  

 
Programme : 

09h10 Rendez-vous à la gare de St-Gingolph 
 CFF Départ de Genève : 07h05 ; de Lausanne : 07h48 ; de Sion : 07h48 (sans changement 

à St-Maurice, 08h02 avec changement) ; de St-Maurice : 08h35.  
Arrivée à St-Gingolph à 09h06 

09h15 Départ à pied en direction de La Morge, qui fait frontière avec la France : 
présentation des travaux de revitalisation de cette rivière avec Régine Bernard 
(hydrobiologiste) et Vincent Moulin (conseiller communal en charge)  

10h15 Poursuite de la marche en direction de Vignoles (premier secteur de châtaigneraie 
et zone de pépinière), puis de la Grande Forêt (secteur principal) : présentation des 
actions de revalorisation paysagère et écologique du patrimoine castanéicole de St-
Gingolph par Yves Bischofberger, chef du projet "tous en selve !", accompagné 
des membres du comité, Micheline Grept, Philippe Bénet et Micaël Amstutz 

12h30 Pique-nique dans la châtaigneraie 

13h45 Poursuite du parcours en direction du Bouveret, en passant par le 3e secteur de 
châtaigneraie, celui de La Frémy (collection nationale de châtaigniers) 

16h00 Départ du train à la gare du Bouveret   
Arrivée à St-Maurice : 16h24 ; à Sion : 19h56 (avec changement à St-Maurice) ou 17h11 
(sans changement) ; à Lausanne : 17h12 ; à Genève : 17h55   
Pour ceux qui ont le temps, possibilité de faire en bateau Le Bouveret-Ouchy, départ à 
16h38 

 
Le natel de La Murithienne sera mis en service dès le samedi 27 septembre  
au n° 078 832 34 42 

 
 

………………………………………………………………………………………………. 

Bulletin d’inscription (inscription en ligne possible) 

Nom : ………………………...............................  Prénom : ………………….…..…………...…... 

Nopostal :………  Localité ………………………… Adresse….….………..…………..…………. 

Tél :……………………………   Email : ………………………………………………….…... 

Remarques : …..……..……………………………………………………………………………….. 

Attention : Remplir le tableau au dos ! 
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Inscription 

Nous vous remercions de vous inscrire au moyen du coupon ci-dessous à retourner au plus 
tard le vendredi 19 septembre 2025 à l’adresse de La Murithienne ou avec le formulaire 
sur le site internet, et d’effectuer votre versement par IBAN CH18 0900 0000 1900 0623 5 
(paiement cash sur place aussi possible). 

 

Le prix couvre l’organisation de l’excursion. 

Les trajets en train (ou bateau!) sont à la charge de chacun. 

 

 

Au plaisir de vous retrouver lors de cette excursion 

 

Le Comité 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 Adulte Jeunes (moins 16 ans)  

Nombre de personnes    

Prix par personne 5.- gratuit Total à payer 

Total    

 

A renvoyer à La Murithienne, Case postale 2251, 1950 Sion Nord 2 avant le vendredi 19 septembre 
2025 
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