
 

 

 
 

Date Sortie Où ? Description 

21.01 Petit écureuil dans la neige Crans-Montana Balade sur le chemin des écureuils et jeux dans la neige 

24.02 Grands prédateurs en action ! Arbaz Une aventure sauvage avec le lynx et Cie, sortie en famille 

24.03 Nouvel Envol Marécottes 
Aide les bénévoles de la station de soins aux oiseaux 
sauvages et apprends sur la migration 

20.04 Saveurs sauvages au canapé Savièse 
Cuisine de plantes sauvages sur le feu du nouveau canapé 
forestier 

04.05 A la recherche du trésor des rocailles Champex-Lac 
Visite du Jardin botanique Flore-Alpe avec les 5 sens sous 
forme de chasse au trésor et petite rando dans les parages 

02.06 Les superpouvoirs des animaux Finges 
Ecoute les insectes avec des oreilles de lynx grâce au 
HOOTING 

15-20.07 Camp d’été (8 à 11 ans) 
La Fouly Une semaine à la découverte des plantes sauvages. 

22-27.07 Camp d’été (11 à 14 ans) 

14.09 Aventure picots St-Maurice 
Visite du centre de soins à hérisson Héris-San.  
Une sortie qui pique! 

05.10 Scorpions sous les étoiles Sion 
Observation de scorpions fluorescents sur un site unique 
en Suisse, sortie en famille 

10.11 Sur les traces du putois 
Vionnaz ou  
        environs 

Recherche les indices laissés par les animaux et découvre 
un animal très particulier. 

01.12 Dessine la nature A déterminer Dessin de p'tites bêtes avec l'artiste Solange Belon 

En 2024, nous proposons 10 journées nature durant les week-ends,  
en compagnie de spécialistes et de moniteurs.trices passionné.e.s.  
De plus, nous offrons deux semaines de camps d’été en juillet ! 
 
Si tu as entre 6 et 14 ans, viens jouer et découvrir la nature  
valaisanne avec nous ! 
 
Les sorties sont gratuites, mais l'inscription est  
obligatoire car les places sont limitées. 
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www.lamurithienne.ch/categorie-activite/jeunes 
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature 
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